
Íþróttahúsið Iða

7.3.2010

Héraðsleikar HSK inni

19.3.2010 10:13:421Bls : Úrslit

Ólafur Týr Stefánsson78 Selfoss1-3 200005,53

Stéfán Narfi Bjarnason11 UMF.Baldur1-3 200005,53

Guðmundur Heiðar Ágústsson31 SKEIÐ1-3 200005,53

Valgarður Uni Valgarðsson43 Selfoss4 200005,56

Matthías Bjarnason114 SKEIÐ5 200005,66

Árni Már Ólafsson4 UMF.Samhygð6 200005,81

Guðjón Örn Jóhannesson48 UMF.Hvöt7 200005,91

Nói Mar Jónsson45 UMF.Hvöt8 200006,34

Guðjón Guðjónsson46 UMF.Hvöt9 200006,47

Alexander Ó. Kristjánsson22 UMF.Vaka10 200006,66

Sigurður Elías Bjarklind47 UMF.Hvöt2000

Ýmir Atlason20 UMF.Vaka2000

Kl: 10:00

30 m
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnokkar 10 ára og yngri

Valgarður Uni Valgarðsson43 Selfoss1-2 20001,15

0,80/o;0,85/o;0,90/o;0,95/o;

Guðmundur Heiðar Ágústsson31 SKEIÐ1-2 20001,15

0,80/0;0,85/0;0,90/0;0,95/0;

Guðjón Örn Jóhannesson48 UMF.Hvöt3 20001,0

0,80/o;0,85/o;0,90/o;0,95/o;

Stéfán Narfi Bjarnason11 UMF.Baldur4 20000,95

0,80/xo;0,85/o;0,90/o;0,95/o;

Alexander Ó. Kristjánsson22 UMF.Vaka5 20000,90

0,80/o;0,85/o;0,90/o;0,95/xxx;

Matthías Bjarnason114 SKEIÐ6 20000,90

0,80/o;0,85/xo;0,90/xxo;0,95/xxx;

Ólafur Týr Stefánsson78 Selfoss7 20000,85

0,80/o;0,85/xo;0,90/xxx;

Árni Már Ólafsson4 UMF.Samhygð8 20000,80

0,80/o;0,85/xxx;

Sigurður Elías Bjarklind47 UMF.Hvöt2000

Ýmir Atlason20 UMF.Vaka2000

Guðjón Guðjónsson46 UMF.Hvöt2000

Kl: 10:00

Hástökk
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnokkar 10 ára og yngri

Guðmundur Heiðar Ágústsson31 SKEIÐ1 20001,82

(1,61-1,66 - 1,74 - 1,82 -  - )

Valgarður Uni Valgarðsson43 Selfoss2 20001,76

(1,61-1,44 - 1,73 - 1,76 -  - )

Matthías Bjarnason114 SKEIÐ3 20001,66

(1,49-1,20 - 1,30 - 1,66 -  - )

Stéfán Narfi Bjarnason11 UMF.Baldur4 20001,59

(1,53-1,44 - 1,59 - 1,41 -  - )

Alexander Ó. Kristjánsson22 UMF.Vaka5 20001,55

(1,49-1,55 - 1,47 - 1,45 -  - )

Guðjón Örn Jóhannesson48 UMF.Hvöt6 20001,47

Kl: 10:00

Langstökk án atrennu
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnokkar 10 ára og yngri

Dagur 1
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(1,41-1,36 - 1,43 - 1,47 -  - )

Árni Már Ólafsson4 UMF.Samhygð7 20001,45

(1,36-1,39 - 1,45 - 1,34 -  - )

Ólafur Týr Stefánsson78 Selfoss8 20001,26

(1,20-1,26 - 1,02 - 1,06 -  - )

Nói Mar Jónsson45 UMF.Hvöt9 20001,22

(1,16-1,14 - 1,18 - 1,22 -  - )

Ýmir Atlason20 UMF.Vaka2000

(- -  -  -  - )

Telma Dögg Tyrfingsdóttir77 Íþrf.Garpur1-2 200005,63

Íris Þóra Sverrisdóttir76 Íþrf.Garpur1-2 200005,63

Harpa Rós Jónsdóttir50 UMF.Hvöt3 200005,67

Paulina Martyna Pinkowicz49 UMF.Hvöt4 200005,88

Tinna Ingólfsdóttir52 UMF.Hvöt5 200006,31

Simone Laufey Arnardóttir5 UMF.Samhygð6 200006,40

Agnes Birgisdóttir12 UMF.Baldur7-8 200006,44

Ólafía Sigurðardóttir51 UMF.Hvöt7-8 200006,44

Anna Sigurveig Ólafsdóttir21 UMF.Vaka9 200006,57

Maria Angel Gajardo Assmann101 UMF.Hekla2000

Herdís Lilja Björnsdóttir84 Íþrf.Garpur2000

Kl: 10:00

30 m
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnátur 10 ára og yngri

Ólafía Sigurðardóttir51 UMF.Hvöt1 20001,05

0,70/o;0,75/o;0,80/o;0,85/o;

Tinna Ingólfsdóttir52 UMF.Hvöt2 20001,00

0,70/o;0,75/o;0,80/o;0,85/xo;

Valgerður Jóhannesdóttir44 Selfoss3-4 20010,95

0,70/o;0,75/o;0,80/o;0,85/o;

Telma Dögg Tyrfingsdóttir77 Íþrf.Garpur3-4 20000,95

0,70/o;0,75/o;0,80/o;0,85/o;

Harpa Rós Jónsdóttir50 UMF.Hvöt5-6 20000,90

0,70/o;0,75/o;0,80/o;0,85/xo;

Íris Þóra Sverrisdóttir76 Íþrf.Garpur5-6 20000,90

0,70/o;0,75/o;0,80/o;0,85/xo;

Paulina Martyna Pinkowicz49 UMF.Hvöt7 20000,85

0,70/o;0,75/o;0,80/xo;0,85/o;

Simone Laufey Arnardóttir5 UMF.Samhygð8 20000,70

0,70/o;0,75/xxx;

Herdís Lilja Björnsdóttir84 Íþrf.Garpur2000

Agnes Birgisdóttir12 UMF.Baldur2000

Kl: 10:00

Hástökk
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnátur 10 ára og yngri

Íris Þóra Sverrisdóttir76 Íþrf.Garpur1 20001,67

(1,56-1,61 - 1,67 - 1,63 -  - )

Tinna Ingólfsdóttir52 UMF.Hvöt2 20001,56

(1,35-1,32 - 1,32 - 1,56 -  - )

Telma Dögg Tyrfingsdóttir77 Íþrf.Garpur3 20001,53

(1,26-1,53 - 1,52 - 1,46 -  - )

Harpa Rós Jónsdóttir50 UMF.Hvöt4 20001,49

Kl: 10:00

Langstökk án atrennu
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnátur 10 ára og yngri



Íþróttahúsið Iða

7.3.2010

Héraðsleikar HSK inni

19.3.2010 10:13:443Bls : Úrslit

(1,26-1,48 - 1,43 - 1,49 -  - )

Ólafía Sigurðardóttir51 UMF.Hvöt5 20001,45

(1,44-1,34 - 1,45 - 1,42 -  - )

Anna Sigurveig Ólafsdóttir21 UMF.Vaka6 20001,34

(1,31-1,14 - 0,92 - 1,34 -  - )

Simone Laufey Arnardóttir5 UMF.Samhygð7 20001,29

(0,95-0,79 - 0,79 - 1,29 -  - )

Agnes Birgisdóttir12 UMF.Baldur8 20001,25

(1,19-1,15 - 1,25 - 1,21 -  - )

Maria Angel Gajardo Assmann101 UMF.Hekla2000

(- -  -  -  - )

Herdís Lilja Björnsdóttir84 Íþrf.Garpur2000

(- -  -  -  - )

Íris Þóra Sverrisdóttir76 Íþrf.Garpur1 20005,17

(3,96-4,53 - 5,17 -  -  - )

Agnes Birgisdóttir12 UMF.Baldur2 20004,92

(4,23-4,20 - 4,92 -  -  - )

Telma Dögg Tyrfingsdóttir77 Íþrf.Garpur3 20004,49

(3,88-4,49 -  -  -  - )

Simone Laufey Arnardóttir5 UMF.Samhygð4 20004,41

(3,61-4,41 - 3,73 -  -  - )

Ólafía Sigurðardóttir51 UMF.Hvöt5 20003,98

(3,59-3,98 - 3,92 -  -  - )

Tinna Ingólfsdóttir52 UMF.Hvöt6 20003,61

(3,61-3,31 - 3,35 -  -  - )

Anna Sigurveig Ólafsdóttir21 UMF.Vaka7 20002,67

(1,97-2,36 - 2,67 -  -  - )

Herdís Lilja Björnsdóttir84 Íþrf.Garpur2000

(- -  -  -  - )

Kl: 10:00

Kúluvarp 2,0 kg.
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnátur 10 ára og yngri

Sigurður Arnar Leifsson66 SKEIÐ1 200105,68

Einar Kári Sigurðsson33 SKEIÐ2 200105,97

Sigurður Jefferson Bogans18 UMF.Vaka3 200106,19

Hlynur Róbertsson10 UMF.Baldur4 200106,31

Brynjar Jón Brynjarsson8 UMF.Samhygð5 200106,44

Hugi Snær Jónsson19 UMF.Vaka6 200106,47

Jón Óli Bergsson97 UMF.Hekla7 200106,72

Natan Elí Lingþórsson42 Selfoss8 200106,75

Aron Frosti Elíasson96 UMF.Hekla2001

Kl: 10:00

30 m
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnokkar 9 ára og yngri

Hugi Snær Jónsson19 UMF.Vaka1 20011,52

(1,52-1,43 - 1,39 - 1,46 -  - )

Sigurður Jefferson Bogans18 UMF.Vaka2 20011,47

(1,41-1,47 - 1,37 - 1,46 -  - )

Hlynur Róbertsson10 UMF.Baldur3 20011,44

(1,44-1,44 - 1,30 - 1,38 -  - )

Jón Óli Bergsson97 UMF.Hekla4 20011,42

(1,42-1,41 - 1,40 - 1,23 -  - )

Einar Kári Sigurðsson33 SKEIÐ5 20011,42

Kl: 10:00

Langstökk án atrennu
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnokkar 9 ára og yngri
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(1,42-1,28 - 1,23 - 1,20 -  - )

Sigurður Arnar Leifsson66 SKEIÐ6 20011,35

(1,27-1,18 - 1,18 - 1,35 -  - )

Brynjar Jón Brynjarsson8 UMF.Samhygð7 20011,23

(1,23-1,17 - 1,06 - 1,09 -  - )

Natan Elí Lingþórsson42 Selfoss8 20011,14

(1,10-1,14 - 1,05 - 1,05 -  - )

Aron Frosti Elíasson96 UMF.Hekla2001

(- -  -  -  - )

Sigurður Arnar Leifsson66 SKEIÐ1 200111,80

(11,80- -  -  -  - )

Natan Elí Lingþórsson42 Selfoss2 200111

(11- -  -  -  - )

Sigurður Jefferson Bogans18 UMF.Vaka3 20019,20

(9,20- -  -  -  - )

Samúel Guðmundsson56 UMF.Hvöt4 20019,0

(9,0- -  -  -  - )

Einar Kári Sigurðsson33 SKEIÐ5 20018,30

(8,30- -  -  -  - )

Jón Óli Bergsson97 UMF.Hekla6 20018,20

(8,20- -  -  -  - )

Brynjar Jón Brynjarsson8 UMF.Samhygð7 20017,40

(7,40- -  -  -  - )

Hlynur Róbertsson10 UMF.Baldur8 20016,70

(6,70- -  -  -  - )

Hugi Snær Jónsson19 UMF.Vaka9 20016,20

(6,20- -  -  -  - )

Aron Frosti Elíasson96 UMF.Hekla2001

(- -  -  -  - )

Kl: 10:00

Skutlukast
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnokkar 9 ára og yngri

Jóhanna Sigrún Haraldsdóttir73 Íþrf.Garpur1 200105,34

Dagný Rós Stefánsdóttir67 Íþrf.Garpur2 200105,44

Telma Björg Eyjólfsdóttir100 UMF.Hekla3 200105,68

Valgerður Jóhannesdóttir44 Selfoss4 200105,81

Sigurlín Arnarsdóttir74 Íþrf.Garpur5 200105,84

Brimrún Eir Óðinsdóttir68 Íþrf.Garpur6 200106,09

Tína Ósk Nielsen Filmer59 UMF.Hvöt7 200106,12

Sóley Kristjánsdóttir70 Íþrf.Garpur8 200106,22

Rebekka Rut Leifsdóttir99 UMF.Hekla9 200106,38

Jónína Sigurjónsdóttir71 Íþrf.Garpur10 200106,50

Kornelia Julia Pinkowicz57 UMF.Hvöt11 200106,72

Kristrún Urður Harðardóttir58 UMF.Hvöt12 200106,97

Telma Rut Jónsdóttir60 UMF.Hvöt13 200107,50

Rebekka Rut Jónsdóttir98 UMF.Hekla2001

Kl: 10:00

30 m
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnátur 9 ára og yngri

Valgerður Jóhannesdóttir44 Selfoss1 20011,74

(1,63-1,66 - 1,74 - 1,64 -  - )

Jóhanna Sigrún Haraldsdóttir73 Íþrf.Garpur2 20011,57

(1,57-1,51, - 1,45 - 1,46 -  - )

Kl: 10:00

Langstökk án atrennu
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnátur 9 ára og yngri
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Telma Björg Eyjólfsdóttir100 UMF.Hekla3 20011,56

(1,52-1,47 - 1,23 - 1,56 -  - )

Brimrún Eir Óðinsdóttir68 Íþrf.Garpur4 20011,45

(1,30-1,45 - 1,32 - 1,32 -  - )

Dagný Rós Stefánsdóttir67 Íþrf.Garpur5 20011,41

(1,40-1,34 - 1,41 - 1,35 -  - )

Sigurlín Arnarsdóttir74 Íþrf.Garpur6 20011,40

(1,32-1,35 - 1,40 - 1,27 -  - )

Sóley Kristjánsdóttir70 Íþrf.Garpur7 20011,37

(1,32-1,28 - 1,36 - 1,37 -  - )

Tína Ósk Nielsen Filmer59 UMF.Hvöt8 20011,35

(1,26-1,28 - 1,35 - 1,22 -  - )

Kornelia Julia Pinkowicz57 UMF.Hvöt9 20011,28

(1,25-1,26 - 1,28 - 1,22 -  - )

Rebekka Rut Leifsdóttir99 UMF.Hekla10 20011,26

(1,07-1,13 - 1,19 - 1,26 -  - )

Telma Rut Jónsdóttir60 UMF.Hvöt11 20011,13

(0,96-0,98 - 1,03 - 1,13 -  - )

Kristrún Urður Harðardóttir58 UMF.Hvöt12 20011,09

(1,08-1,09 - 1,05 - 0,96 -  - )

Rebekka Rut Jónsdóttir98 UMF.Hekla2001

(- -  -  -  - )

Jónína Sigurjónsdóttir71 Íþrf.Garpur2001

(- -  -  -  - )

Valgerður Jóhannesdóttir44 Selfoss1 200111,80

(11,80- -  -  -  - )

Sigurlín Arnarsdóttir74 Íþrf.Garpur2 20018,20

(8,20- -  -  -  - )

Tína Ósk Nielsen Filmer59 UMF.Hvöt3 20017,60

(7,60- -  -  -  - )

Dagný Rós Stefánsdóttir67 Íþrf.Garpur4 20017,20

(7,20- -  -  -  - )

Kristrún Urður Harðardóttir58 UMF.Hvöt5 20016,60

(6,60- -  -  -  - )

Jóhanna Sigrún Haraldsdóttir73 Íþrf.Garpur6 20016,10

(6,10- -  -  -  - )

Brimrún Eir Óðinsdóttir68 Íþrf.Garpur7 20015,80

(5,80- -  -  -  - )

Rebekka Rut Leifsdóttir99 UMF.Hekla8 20015,80

(5,80- -  -  -  - )

Sóley Kristjánsdóttir70 Íþrf.Garpur9 20015,60

(5,60- -  -  -  - )

Telma Björg Eyjólfsdóttir100 UMF.Hekla10 20015,20

(5,20- -  -  -  - )

Kornelia Julia Pinkowicz57 UMF.Hvöt11 20015,0

(5,0- -  -  -  - )

Jónína Sigurjónsdóttir71 Íþrf.Garpur12 20014,80

(4,80- -  -  -  - )

Telma Rut Jónsdóttir60 UMF.Hvöt13 20013,60

(3,60- -  -  -  - )

Rebekka Rut Jónsdóttir98 UMF.Hekla2001

(- -  -  -  - )

Kl: 10:00

Skutlukast
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnátur 9 ára og yngri

Kl: 10:00

30 m
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Pollar 8 ára og yngri
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Heiðar Óli Guðmundsson90 UMF.Hekla1 200205,52

Jónas Grétarsson106 Selfoss2 200205,75

Dagur Fannar Einarsson13 UMF.Vaka3 200205,78

Almar Máni Þorsteinssson86 UMF.Hekla4 200205,93

Unnsteinn Reynisson16 UMF.Vaka5 200306,09

Auðunn Magni Björgvinsson112 SKEIÐ6 200306,19

Sigurbjörn Dagur Bæringsson81 UMF.Hekla7-8 200306,25

Þorfinnur Lúther Lúðvígsson110 Selfoss7-8 200306,25

Þorsteinn Már Guðmundsson41 Selfoss9 200206,31

Björn Leví Ingvarsson32 Selfoss10-11 200206,37

Hjalti Snær Helgason25 Selfoss10-11 200306,37

Einar Árni Ólafsson9 UMF.Baldur12 200306,46

Guðmundur Gígjar Sigurbjörnsson102 UMF.Laugdæla13 200306,53

Aron Sigurjónsson87 UMF.Hekla14 200206,54

Elías Örn Jónsson17 UMF.Vaka15 200306,62

Þorgils Gunnarsson83 UMF.Hekla16 200306,63

Baldur Steindórsson75 UMF.Hekla17 200306,66

Valdimar Örn Ingvarsson111 SKEIÐ18 200406,72

Aron Birkir Guðmundsson72 UMF.Hekla19 200306,75

Kristberg Ævar Jósepsson62 UMF.Hvöt20 200206,97

Kristinn Ásgeir Þorbergsson85 Íþrf.Garpur21 200307,13

Einar Örn Gíslason37 Selfoss22 200507,22

Benjamín Guðnason108 Selfoss23 200407,31

Patrekur Þór Guðmundsson35 Selfoss24-25 200507,47

Sigurjón Reynisson24 UMF.Vaka24-25 200507,47

Guðmundur Björgvin Guðmundsson53 UMF.Hvöt26 200407,82

Breki Guðmundsson40 Selfoss27 200407,97

Eiríkur Árnason15 UMF.Vaka2002

Niklas Þór Grétarsson105 Selfoss2004

Ármann Baldur Bragason3 UMF.Samhygð2002

Hjalti Snær Helgason25 Selfoss1 20031,62

(1,58-1,52 - 1,14 - 1,62 -  - )

Baldur Steindórsson75 UMF.Hekla2 20031,55

(1,55-1,49 - 1,49 - 1,43 -  - )

Dagur Fannar Einarsson13 UMF.Vaka3 20021,52

(1,43-1,52 - 1,43 - 1,49 -  - )

Auðunn Magni Björgvinsson112 SKEIÐ4 20031,47

(1,47-1,47 - 1,29 - 1,43 -  - )

Einar Árni Ólafsson9 UMF.Baldur5 20031,45

(1,45-1,28 - 1,30 - 1,38 -  - )

Jónas Grétarsson106 Selfoss6 20021,43

(0,92-1,38 - 1,33 - 1,43 -  - )

Unnsteinn Reynisson16 UMF.Vaka7 20031,42

(1,42-1,36 - 1,37 - 1,37 -  - )

Valdimar Örn Ingvarsson111 SKEIÐ8 20041,39

(1,18-1,39 - 1,21 - 1,38 -  - )

Kristberg Ævar Jósepsson62 UMF.Hvöt9 20021,34

(1,28-1,34 - 1,19 - 1,32 -  - )

Almar Máni Þorsteinssson86 UMF.Hekla10 20021,34

(1,25-1,20 - 1,26 - 1,34 -  - )

Sigurbjörn Dagur Bæringsson81 UMF.Hekla11 20031,32

(1,23-1,32 - 1,23 - 1,17 -  - )

Kl: 10:00

Langstökk án atrennu
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Pollar 8 ára og yngri
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Guðmundur Gígjar Sigurbjörnsson102 UMF.Laugdæla12 20031,30

(1,20-1,30 - 1,27 - 1,26 -  - )

Elías Örn Jónsson17 UMF.Vaka13 20031,29

(1,25-1,20 - 1,17 - 1,29 -  - )

Heiðar Óli Guðmundsson90 UMF.Hekla14 20021,26

(1,23-1,26 - 1,23 - 0,96 -  - )

Björn Leví Ingvarsson32 Selfoss15 20021,26

(1,21-1,18 - 1,26 - 1,19 -  - )

Þorfinnur Lúther Lúðvígsson110 Selfoss16 20031,23

(1,23-1,13 - 1,22 - 1,18 -  - )

Þorsteinn Már Guðmundsson41 Selfoss17 20021,23

(1,14-1,12 - 1,23 - 1,18 -  - )

Aron Sigurjónsson87 UMF.Hekla18 20021,21

(1,02-1,21 - 1,19 - 1,20 -  - )

Aron Birkir Guðmundsson72 UMF.Hekla19 20031,20

(1,05-1,04 - 0,80 - 1,20 -  - )

Einar Örn Gíslason37 Selfoss20 20051,17

(1,17-1,01 - 0,96 - 1,02 -  - )

Guðmundur Björgvin Guðmundsson53 UMF.Hvöt21 20041,09

(0,98-1,02 - 1,01 - 1,09 -  - )

Þorgils Gunnarsson83 UMF.Hekla22 20031,07

(1,03-0,95 - 1,03 - 1,07 -  - )

Benjamín Guðnason108 Selfoss23 20041,06

(0,99-1,06 - 0,91 - 0,98 -  - )

Kristinn Ásgeir Þorbergsson85 Íþrf.Garpur24 20031,05

(1,05-1,03 - 0,98 - 0,92 -  - )

Patrekur Þór Guðmundsson35 Selfoss25 20050,98

(0,93-0,98 - 0,80 - 0,97 -  - )

Breki Guðmundsson40 Selfoss26 20040,79

(0,69-0,75 - 0,77 - 0,79 -  - )

Eiríkur Árnason15 UMF.Vaka2002

(- -  -  -  - )

Niklas Þór Grétarsson105 Selfoss2004

(- -  -  -  - )

Ármann Baldur Bragason3 UMF.Samhygð2002

(- -  -  -  - )

Heiðar Óli Guðmundsson90 UMF.Hekla1 200211,50

(11,50- -  -  -  - )

Hjalti Snær Helgason25 Selfoss2 20039,60

(9,60- -  -  -  - )

Sigurbjörn Dagur Bæringsson81 UMF.Hekla3 20039,40

(9,40- -  -  -  - )

Dagur Fannar Einarsson13 UMF.Vaka4 20028,20

(8,20- -  -  -  - )

Aron Birkir Guðmundsson72 UMF.Hekla5 20038,20

(8,20- -  -  -  - )

Þorfinnur Lúther Lúðvígsson110 Selfoss6 20038,0

(8,0- -  -  -  - )

Aron Sigurjónsson87 UMF.Hekla7 20027,70

(7,70- -  -  -  - )

Björn Leví Ingvarsson32 Selfoss8 20027,40

(7,40- -  -  -  - )

Þorsteinn Már Guðmundsson41 Selfoss9 20027,40

(7,40- -  -  -  - )

Auðunn Magni Björgvinsson112 SKEIÐ10 20037,20

(7,20- -  -  -  - )

Kl: 10:00

Skutlukast
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Pollar 8 ára og yngri



Íþróttahúsið Iða

7.3.2010

Héraðsleikar HSK inni

19.3.2010 10:13:498Bls : Úrslit

Jónas Grétarsson106 Selfoss11 20027,0

(7,0- -  -  -  - )

Þorgils Gunnarsson83 UMF.Hekla12 20036,60

(6,60- -  -  -  - )

Valdimar Örn Ingvarsson111 SKEIÐ13 20046,50

(6,50- -  -  -  - )

Guðmundur Gígjar Sigurbjörnsson102 UMF.Laugdæla14 20036,40

(6,40- -  -  -  - )

Baldur Steindórsson75 UMF.Hekla15 20036,20

(6,20- -  -  -  - )

Kristberg Ævar Jósepsson62 UMF.Hvöt16 20026,0

(6,0- -  -  -  - )

Einar Árni Ólafsson9 UMF.Baldur17 20035,60

(5,60- -  -  -  - )

Unnsteinn Reynisson16 UMF.Vaka18 20035,60

(5,60- -  -  -  - )

Almar Máni Þorsteinssson86 UMF.Hekla19 20025,50

(5,50- -  -  -  - )

Kristinn Ásgeir Þorbergsson85 Íþrf.Garpur20 20035,20

(5,20- -  -  -  - )

Einar Örn Gíslason37 Selfoss21 20055,0

(5,0- -  -  -  - )

Benjamín Guðnason108 Selfoss22 20044,40

(4,40- -  -  -  - )

Elías Örn Jónsson17 UMF.Vaka23 20034,20

(4,20- -  -  -  - )

Patrekur Þór Guðmundsson35 Selfoss24 20054,20

(4,20- -  -  -  - )

Breki Guðmundsson40 Selfoss25 20043,40

(3,40- -  -  -  - )

Eiríkur Árnason15 UMF.Vaka2002

(- -  -  -  - )

Niklas Þór Grétarsson105 Selfoss2004

(- -  -  -  - )

Ármann Baldur Bragason3 UMF.Samhygð2002

(- -  -  -  - )

Halla Þórdís Svansdóttir82 Íþrf.Garpur1 200205,62

Hekla Steinarsdóttir91 UMF.Hekla2 200205,69

Katla Torfadóttir93 UMF.Hekla3 200206,00

Kolbrá Hekla Guðjónsdóttir94 UMF.Hekla4 200206,03

Hildur Jónsdóttir69 Íþrf.Garpur5 200206,04

Birta Rún Hafþórsdóttir39 Selfoss6 200206,05

Una Bóel Jónsdóttir54 UMF.Hvöt7 200306,09

Helena Ágústsdóttir27 Selfoss8 200206,10

Ewa Przewlocka89 UMF.Hekla9 200206,12

Sólbrá Sara Leifsdóttir95 UMF.Hekla10 200206,19

Hildur Helga Einarsdóttir26 Selfoss11-12 200206,28

Ásgerður Jing34 Selfoss11-12 200206,28

Oddný Benónýsdóttir104 Íþrf.Dímon13 200306,37

Eva María Baldursdóttir107 Selfoss14 200306,38

Sóley Jónsdóttir65 UMF.Hvöt15 200206,53

Helga Brynja Árnadóttir92 UMF.Hekla16 200206,60

Sigurleif Sigurðardóttir55 UMF.Hvöt17-18 200306,62

Ingibjörg Gísladóttir38 Selfoss17-18 200206,62

Freyja Benónýsdóttir103 Íþrf.Dímon19 200306,69

Klara Sól Ólafsdóttir23 UMF.Vaka20 200306,87

Elizabeth Karen Bogans14 UMF.Vaka21 200306,97

Kl: 10:00

30 m
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Pæjur 8 ára og yngri



Íþróttahúsið Iða

7.3.2010

Héraðsleikar HSK inni

19.3.2010 10:13:499Bls : Úrslit

Guðný Vala Björgvinsdóttir113 SKEIÐ22 200407,00

Margrét Inga Ágústsdóttir30 SKEIÐ23 200407,13

Lára Bjarnadóttir2 SKEIÐ24 200407,19

Emelía Sól Guðmundsdóttir36 Selfoss25 200307,22

Eyrún Þóra Sævarsdóttir63 UMF.Hvöt26-27 200207,34

Þóra Björg Yngvadóttir80 Íþrf.Garpur26-27 200307,34

Elva Katrín Ómarsdóttir29 Selfoss28 200407,47

Ásthildur Ragnarsdóttir6 UMF.Samhygð29 200307,87

Katrín Ágústsdóttir28 Selfoss30 200508,25

Margrét Klara Þórisdóttir79 UMF.Hekla2003

Sigrún Stefánsdóttir7 UMF.Samhygð2002

Assa Arnardóttir88 UMF.Hekla2002

Ásgerður Jing34 Selfoss1 20021,59

(1,59-1,58 - 1,58 - 1,58 -  - )

Hildur Jónsdóttir69 Íþrf.Garpur2 20021,59

(1,49-1,47 - 1,58 - 1,59 -  - )

Birta Rún Hafþórsdóttir39 Selfoss3 20021,48

(1,28-1,22 - 1,48 -  -  - )

Una Bóel Jónsdóttir54 UMF.Hvöt4 20031,45

(1,33-1,34 - 1,45 - 1,43 -  - )

Halla Þórdís Svansdóttir82 Íþrf.Garpur5 20021,43

(1,39-1,34 - 1,43 - 1,37 -  - )

Helena Ágústsdóttir27 Selfoss6 20021,41

(1,26-1,36 - 1,41 - 1,28 -  - )

Helga Brynja Árnadóttir92 UMF.Hekla7 20021,41

(1,26-1,29 - 1,22 - 1,41 -  - )

Elva Katrín Ómarsdóttir29 Selfoss8 20041,40

(1,40-1,33 - 1,29 - 1,37 -  - )

Eva María Baldursdóttir107 Selfoss9 20031,38

(1,38-1,22 - 1,38 - 1,38 -  - )

Ingibjörg Gísladóttir38 Selfoss10 20021,36

(1,36-1,36 - 1,28 - 1,31 -  - )

Kolbrá Hekla Guðjónsdóttir94 UMF.Hekla11 20021,36

(1,29-1,29 - 1,30 - 1,36 -  - )

Sigurleif Sigurðardóttir55 UMF.Hvöt12 20031,28

(1,16-1,17 - 1,19 - 1,28 -  - )

Hildur Helga Einarsdóttir26 Selfoss13 20021,26

(1,26-1,00 - 1,17 - 0,87 -  - )

Ásthildur Ragnarsdóttir6 UMF.Samhygð14 20031,25

(1,25-0,86 - 0,83 - 0,95 -  - )

Ewa Przewlocka89 UMF.Hekla15 20021,24

(1,24-1,21 - 1,07 - 1,19 -  - )

Emelía Sól Guðmundsdóttir36 Selfoss16 20031,23

(1,23-1,23 -  -  -  - )

Elizabeth Karen Bogans14 UMF.Vaka17 20031,22

(1,12-1,22 - 1,11 - 1,22 -  - )

Katla Torfadóttir93 UMF.Hekla18 20021,22

(1,22-1,21 - 1,06 - 1,18 -  - )

Margrét Inga Ágústsdóttir30 SKEIÐ19 20041,21

(1,15-1,21 - 1,18 - 1,08 -  - )

Þóra Björg Yngvadóttir80 Íþrf.Garpur20 20031,21

(1,03-1,03 - 1,21 - 1,15 -  - )

Sóley Jónsdóttir65 UMF.Hvöt21 20021,20

(1,09-1,15 - 1,20 - 1,18 -  - )

Sólbrá Sara Leifsdóttir95 UMF.Hekla22 20021,20

(1,10-1,20 - 1,07 - 1,16 -  - )

Kl: 10:00

Langstökk án atrennu
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Pæjur 8 ára og yngri



Íþróttahúsið Iða

7.3.2010

Héraðsleikar HSK inni

19.3.2010 10:13:5010Bls : Úrslit

Guðný Vala Björgvinsdóttir113 SKEIÐ23 20041,20

(0,87-1,04 - 1,20 - 1,05 -  - )

Klara Sól Ólafsdóttir23 UMF.Vaka24 20031,18

(1,10-1,00 - 1,16 - 1,18 -  - )

Oddný Benónýsdóttir104 Íþrf.Dímon25 20031,17

(1,08-1,17 - 0,99 - 1,03 -  - )

Hekla Steinarsdóttir91 UMF.Hekla26 20021,16

(1,10-1,16 - 1,06 - 1,12 -  - )

Freyja Benónýsdóttir103 Íþrf.Dímon27 20031,04

(0,92-1,04 - 1,03 - 1,01 -  - )

Lára Bjarnadóttir2 SKEIÐ28 20041,03

(0,95-0,99 - 0,92 - 1,03 -  - )

Katrín Ágústsdóttir28 Selfoss29 20051,03

(0,91-0,90 - 1,03 - 0,94 -  - )

Kristín Lilja Birgisdóttir61 UMF.Hvöt30 20020,98

(0,91-0,98 - 0,95 -  -  - )

Margrét Klara Þórisdóttir79 UMF.Hekla2003

(- -  -  -  - )

Sigrún Stefánsdóttir7 UMF.Samhygð2002

(- -  -  -  - )

Assa Arnardóttir88 UMF.Hekla2002

(- -  -  -  - )

Eyrún Þóra Sævarsdóttir63 UMF.Hvöt2002

(- -  -  -  - )

Ásgerður Jing34 Selfoss1 20027,80

(7,80- -  -  -  - )

Hekla Steinarsdóttir91 UMF.Hekla2 20027,80

(7,80- -  -  -  - )

Ingibjörg Gísladóttir38 Selfoss3 20027,40

(7,40- -  -  -  - )

Hildur Helga Einarsdóttir26 Selfoss4 20027,30

(7,30- -  -  -  - )

Birta Rún Hafþórsdóttir39 Selfoss5 20027,20

(7,20- -  -  -  - )

Kolbrá Hekla Guðjónsdóttir94 UMF.Hekla6 20026,80

(6,80- -  -  -  - )

Sóley Jónsdóttir65 UMF.Hvöt7 20026,50

(6,50- -  -  -  - )

Halla Þórdís Svansdóttir82 Íþrf.Garpur8 20026,40

(6,40- -  -  -  - )

Helga Brynja Árnadóttir92 UMF.Hekla9 20026,40

(6,40- -  -  -  - )

Kristín Lilja Birgisdóttir61 UMF.Hvöt10 20026,0

(6,0- -  -  -  - )

Katla Torfadóttir93 UMF.Hekla11 20026,0

(6,0- -  -  -  - )

Sólbrá Sara Leifsdóttir95 UMF.Hekla12 20025,80

(5,80- -  -  -  - )

Ewa Przewlocka89 UMF.Hekla13 20025,50

(5,50- -  -  -  - )

Freyja Benónýsdóttir103 Íþrf.Dímon14 20035,40

(5,40- -  -  -  - )

Guðný Vala Björgvinsdóttir113 SKEIÐ15 20045,10

(5,10- -  -  -  - )

Emelía Sól Guðmundsdóttir36 Selfoss16 20035,0

(5,0- -  -  -  - )

Kl: 10:00

Skutlukast
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Pæjur 8 ára og yngri



Katrín Ágústsdóttir28 Selfoss17 20054,80

(4,80- -  -  -  - )

Þóra Björg Yngvadóttir80 Íþrf.Garpur18 20034,80

(4,80- -  -  -  - )

Klara Sól Ólafsdóttir23 UMF.Vaka19 20034,60

(4,60- -  -  -  - )

Helena Ágústsdóttir27 Selfoss20 20024,50

(4,50- -  -  -  - )

Oddný Benónýsdóttir104 Íþrf.Dímon21 20034,30

(4,30- -  -  -  - )

Lára Bjarnadóttir2 SKEIÐ22 20044,20

(4,20- -  -  -  - )

Eyrún Þóra Sævarsdóttir63 UMF.Hvöt23 20024,20

(4,20- -  -  -  - )

Margrét Inga Ágústsdóttir30 SKEIÐ24 20043,70

(3,70- -  -  -  - )

Ásthildur Ragnarsdóttir6 UMF.Samhygð25 20033,60

(3,60- -  -  -  - )

Margrét Alda Sindradóttir115 Selfoss26 20043,60

(3,60- -  -  -  - )

Hildur Jónsdóttir69 Íþrf.Garpur27 20023,50

(3,50- -  -  -  - )

Elizabeth Karen Bogans14 UMF.Vaka28 20033,40

(3,40- -  -  -  - )

Elva Katrín Ómarsdóttir29 Selfoss29 20043,0

(3,0- -  -  -  - )

Eva María Baldursdóttir107 Selfoss30 20032,80

(2,80- -  -  -  - )

Margrét Klara Þórisdóttir79 UMF.Hekla2003

(- -  -  -  - )

Sigrún Stefánsdóttir7 UMF.Samhygð2002

(- -  -  -  - )

Assa Arnardóttir88 UMF.Hekla2002

(- -  -  -  - )

Stéfán Narfi Bjarnason11 UMF.Baldur1 20007,67

(7,67- -  -  -  - )

Guðjón Guðjónsson46 UMF.Hvöt2 20005,76

(5,76- -  -  -  - )

Guðjón Örn Jóhannesson48 UMF.Hvöt3 20005,65

(5,65- -  -  -  - )

Matthías Bjarnason114 SKEIÐ4 20005,52

(5,52- -  -  -  - )

Guðmundur Heiðar Ágústsson31 SKEIÐ5 20005,16

(5,16- -  -  -  - )

Árni Már Ólafsson4 UMF.Samhygð6 20005,01

(5,01- -  -  -  - )

Valgarður Uni Valgarðsson43 Selfoss7 20004,90

(4,90- -  -  -  - )

Nói Mar Jónsson45 UMF.Hvöt8 20004,80

(4,80- -  -  -  - )

Ólafur Týr Stefánsson78 Selfoss9 20004,58

(4,58- -  -  -  - )

Alexander Ó. Kristjánsson22 UMF.Vaka10 20004,06

(4,06- -  -  -  - )

Kl: 10:00

Kúluvarp 2,0 kg.
Dagur 1

Sæti Árangur K.nr. Nafn F.ár Félag

Hnokkar 10 ára og yngri


